WEGE WEBEN ...in der schénen Steiermark

Meditative Wanderung in der Weststeiermark
Treffpunkt: 09:00, Graz-StraBgang, Parkplatz StraBganger Bad, Fahrgemeinschaften.
Die Wanderung findet nur bei frockenem Wetter statt!

Besuch der Erzherzog-Johann-Quelle -
Sauerbrunn,
Kraftplatz

Kneippgang
Heil-Mineralwasser zum mithehmen

Gehmeditation im "Steinernen Wald" zum Sporiroa-Ofen

Natur-Yoga
ca. 2 1/2 -3 Stunden

Beitrag: € 30,00
Bitte um Anmeldung.
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